
 

2 月 24 日、江東区の木場に整骨院を開業いたしました。 

僕は J2 水戸ホーリーホックで 5 年間、現 J3 ブラウブリッツ秋田で 3 年間、現役選手として過ご 

してきましたが、残念ながら毎年のようにケガに泣かされ、思うようにプレーが出来ない日々を数 

多く送らねばなりませんでした。そこで引退後は自分の経験を子供達に伝えることによってケガを 

軽減させたい。受傷後の回復を少しでも早めてあげたい。また体に痛みや不調を抱えている人たち 

を楽にしてあげたい。笑顔で毎日を過ごしてもらいたいと考え、柔道整復師という国家資格を取得 

し、整骨院開業へと至りました。 

『YURA Medical 整骨院』は健康保険を使っての治療が可能です。 

首・肩・腰・膝など一般的な症状から、子供のケガ・スポーツ障害・外傷など幅広く対応していま 

す。何かお体のことで不安がありましたら、ぜひご相談ください。 
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